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Pondělí 15.12.2025
Rybičková pomazánka, pletýnka Lupina 1/2, Cappuccino pro děti, pórek, jablko 
(A: 01,04,07)

přesnídávk

Kuřecí vývar s kukuřičnými vločkami  (A: 09)Polévka
Mexické fazole, Dožínkový chléb, ovocný čaj  (A: 01e)oběd
Celerová pomazánka, kmínový chléb, čaj Borůvka s rakytníkem, kapie  (A:
01,07,09)

svačina

Úterý 16.12.2025
Tvarohová pomazánka s pažitkou, Královský chléb, vanilkový mléčný nápoj,
rajče, pomeranč  (A: 01,07)

přesnídávk

Rybí krémová s fritátovými nudlemi  (A: 01,03,04,09)Polévka
Kuřecí plátek na brusinkách se smetanou, šťouchané brambory, obloha kukuřice
s hráškem a mrkví  (A: 07)

oběd

Pomazánka z nivy, škvarkový chléb, čaj Šípkový s ibiškem, žlutá paprika  (A:
01,07)

svačina

Středa 17.12.2025
Obilné cereálie s mlékem, banán  (A: 01,07)přesnídávk
Kmínová s kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
Kuskus s krůtím masem a zeleninou, sýrový posyp, ovocný čaj  (A: 01,03)oběd
Grahamová veka, máslo, povidla, čaj Lesní malina, hruška  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Královský chléb, máslo, plátek goudy, karamelový mléčný nápoj, okurek  (A:
01,07)

přesnídávk

Hovězí vývar s vlasovými nudlemi  (A: 01,03,09)Polévka
Rybí prsty obalované, bramborová kaše, míchaný kompot  (A: 01,03,04,07)oběd
Pomazánkové máslo, rohlík 1/2, čaj Zázvor mango, kapie  (A: 01,07)svačina

Pátek 19.12.2025
Ruská pěna, Slunečnicový chléb, bílá káva, rajče  (A: 01,03,07)přesnídávk
Jáhlová se špenátem  (A: 09)Polévka
Těstoviny kloboučky, lískooříškový posyp, mandarinka  (A: 01,03,08b)oběd
Chléb Roštěnský, máslo, čaj Divoká višeň, zeleninová obloha  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby

07 
08b
09

Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Dobrou chuť Vám přeje kolektiv školní jídelny. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena


